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Schwimmen — Hygieneplan

Telefon: 0 68 31– 35 00

Telefax: 0 68 31– 4 86  07

E-Mail: tv1872@t-online.de

Internet: www.tv1872saarlouis.de

Sport im Hallenbad der Stadt Saarlouis

Hygienekonzept  »Aqualouis«

Vorgaben für das Verhalten beim Vereinssport

Anforderungen an die Teilnehmer

TV 1872 Saarlouis e.V. 
Abt. Schwimmen

im Aqualouis Saarlouis

Stand: 23.10.2020

Gruppen

Schwimmkurs-Kinder: Anfänger, die einem der Kurse zugeteilt sind;
Seepferdchen-Kinder: haben ihre Prüfung bereits geschafft und trainieren noch Sicherheit, montags;
Kinder/Jugendliche: Schwimmer, die nach Leistung und Uhrzeit zugeteilt sind;
Aktive: Jugendliche und Erwachsene im Wettkampfsport;
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1.  Allgemeine Verhaltensregeln

1.1 Gesundheit

•	 Alle Teilnehmer sowie die jeweilige Begleitperson der Schwimmkurs-Kinder müssen absolut  
symptomfrei sein. Liegen bei dem Teilnehmer oder einer Person, die zu seinem Haushalt gehört, 
eines der folgenden Symptome vor, so ist die Teilnahme am Training untersagt: 

		  – Husten, Schnupfen, Heiserkeit 
		  – Kopfweh, Fieber, erhöhte Körpertemperatur oder grippeähnliche Symptome 
		  – Übelkeit und Durchfall - Offene Wunden 
		  – Kontakt mit COVID-19-Infizierten innerhalb der letzten 14 Tage 

1.2 Atemschutz

•	 Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes ist mit Betreten des Hallenbad-Gebäudes bis zum Ver-
lassen der Umkleidekabine Pflicht. Im Nassbereich ist das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes 
nicht notwendig. Nach dem Training ist mit Betreten der Umkleidekabine der Mund-Nasen-
Schutz anzulegen, der nach dem Verlassen des Hallenbades wieder abgelegt werden darf.

•	 Die aufgestellten Desinfektionsspender an Ein- und Ausgang sind zwingend zu nutzen. 
•	 Der verantwortliche Vereinsvertreter ist berechtigt – im Verdachtsfall – jeden Teilnehmer mit 

obigen Krankheitssymptomen vom Training auszuschließen. 

1.3 Abstand halten

•	 Der Mindestabstand von 1,5m vor dem Eingang, in der Umkleide, in den Duschen sowie in der 
Schwimmhalle, im Wasser und am Beckenrand sind einzuhalten.

•	 Das Bilden von Grüppchen vor und in der Schwimmhalle ist untersagt. Körperliche Kontakte 
sind zu vermeiden. 

•	 Auch am Drehkreuz sind die Abstandsregeln zwingend einzuhalten. 
•	 Das Foyer und der Kioskbereich stehen nicht als Wartebereich zur Verfügung. Das Hallenbad 

muss nach dem Training unverzüglich verlassen werden.

Bitte lesen Sie den folgenden Text sorgfältig durch und treffen Sie die 
erforderlichen  Vorbereitungen.

Die Corona-Maßnahmen zwingen uns dazu, alle Bestimmungen ohne 
Ausnahme umzusetzen.

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir als Vereinsvertreter (wie auch 
die Badbetreiber) den Zugang zum Bad während unserer Trainingszeiten 
nur gestatten können, wenn alle Auflagen erfüllt werden.
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Schwimmen — Hygieneplan

Telefon: 0 68 31– 35 00

Telefax: 0 68 31– 4 86  07

E-Mail: tv1872@t-online.de

Internet: www.tv1872saarlouis.de

2. Besondere Hygieneregeln

2.1 Duschen 

•	 Vor dem Training ist ein Abduschen unter Einhaltung der Abstandsregeln 
erlaubt (ohne Shampoo und Seife). Hierfür stehen – geschlechtlich getrennt 
– jeweils 2 Duschplätze zur Verfügung. Die Abstandsregeln sind einzuhalten. 
Der Zugang erfolgt paarweise. 

•	 Nach dem Kindertraining (16:00 Uhr – 17:00 Uhr sowie 17:00 Uhr – 18:00 
Uhr sowie nach jedem Anfängerschwimmkurs) ist die Nutzung der Duschräu-
me aus Zeitgründen ausschließlich zum kurzen Abduschen (ohne Benutzung 
von Shampoo und Duschzeug) gestattet. 

•	 Nach dem Jugend- und Aktiventraining (18:00 Uhr - 19:00 Uhr sowie 19:00 
Uhr - 20:15 Uhr) ist jedem Trainingsteilnehmer die vollständige Benutzung 
der Duschräume für eine Dauer von 2 Minuten gestattet. Hierfür stehen  
Frauen und Männern jeweils 4 Duschplätze zur Verfügung. Die Abstands
regeln sind einzuhalten. 

2.2 Föhnen  

•	 Das Föhnen nach dem Training ist nicht gestattet (Zeitgründe bzw. keine Ein-
haltung der Abstandsregelungen aufgrund der Gruppen- bzw. Vereinswechsel 
möglich). Die Teilnehmer sollen sich für die kalte bevorstehende Jahreszeit 
dementsprechend einkleiden (Mütze).

2.3 Toiletten 

•	 Für Toilettengänge können die Toiletten im Duschbereich genutzt werden. 
Die Mindestabstände beim Warten von 1,5m müssen eingehalten werden. 

2.4 Umkleidekabinen

•	 Nach jedem Schwimmkurs- und Trainingsgruppenwechsel werden die Um-
kleidekabinen gereinigt. Ein zügiges Verlassen der Umkleidekabinen ist zwin-
gend erforderlich. 

Jeder Teilnehmer bzw. sein gesetzlicher Vertreter sowie die jeweilige Begleitperson der Kinderschwimmkursteilneh-
mer verpflichten sich, die gesetzlichen Vorgaben und die Hygienevorschriften und Leitlinien des TV 1872 Saarlouis 
Abt. Schwimmen zu beachten und einzuhalten. Ein Verstoß führt zum Ausschluss an den Trainingseinheiten. 
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Schwimmen — Hygieneplan

Telefon: 0 68 31– 35 00

Telefax: 0 68 31– 4 86  07

E-Mail: tv1872@t-online.de

Internet: www.tv1872saarlouis.de

3. Anmeldung und Registrierung

3.1 eingeschränkte Teilnehmerzahl

• 	 Es können sich nicht beliebig viele Personen im Bad aufhalten.

3.2 Anmeldung übers Internet

3.2.1 Anfänger – Schwimmkurse, siehe 5.2
[ 	 Den Schwimmkurs-Kindern ist ihre feste Trainingszeit zugeteilt worden. Sie melden 

sich nicht übers Internet an. Sie geben E-Mail-Nachricht an
tvsls-schwimmen@gmx.de 
wenn sie verhindert oder erkrankt sind oder wenn die Begleitperson wechselt. ]

3.2.2 Schwimmer

•	 Für die anderen Trainingsgruppen gilt: Aufgrund der begrenzten Kapazitäten und der 
notwendigen Regulierung der Personenzahl ist eine separate Anmeldung zu jedem 
Trainingstag notwendig. 

	 •  Ohne vorherige Anmeldung kann keine Teilnahme am Training erfolgen. 

	 •  Die Anmeldung erfolgt für jede andere Trainingsgruppe (Einteilung 
		  vgl. Tabelle Punkt 4) über einen Link auf der Internet-Seite des TV 1872  

	 Saarlouis (  www.tv1872saarlouis.de  ) Abt. Schwimmen. 
	 •  Die Anmeldung hat unter Angabe von Vorname, Name und Telefonnummer 

	 und, falls vorhanden, E-Mail-Adresse zu erfolgen.
	 •  Die Anmeldung wird auf der Internet-Seite des TV 1872 Saarlouis zwei Tage  

	 vorher freigeschaltet und ist bis am Vorabend (21:00 Uhr) des jeweiligen  
	 Schwimmtages offen.

	 •  Unzulässige Mehrfach-Anmeldungen können wir nicht akzeptieren.

	 •  Die Teilnehmerkontrolle erfolgt vor dem Eingang zum Hallenbad.  

	 •  Sollte trotz Anmeldung ein Teilnehmer nicht zum Training kommen können,  
	 muss er sich umgehend abmelden, damit es evtl. Nachrücker geben kann und  
	 damit die Anwesenheitsliste korrekt geführt werden kann. 

	 •  Abmelden per E-Mail an:   t vsls-schwimmen@gmx.de    
	  
•  Bei mehrmaligem Nichterscheinen trotz Anmeldung behält sich der Verein das 
	  Recht vor, den Sportler vom Trainingsbetrieb auszuschließen. 
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Schwimmen — Hygieneplan

Telefon: 0 68 31– 35 00

Telefax: 0 68 31– 4 86  07

E-Mail: tv1872@t-online.de

Internet: www.tv1872saarlouis.de

3.3 Datenschutz und  
	 Anwesenheitslisten zur Kontaknachverfolgung

•	 Jeder Besucher und jeder Teilnehmer an unseren Vereinstrainings erklärt sich bereit, 
die folgenden Datenschutzbestimmungen zu akzeptieren:

	 •  Die Anwesenheitslisten der Vereinssportteilnehmer werden  
	 (auch elektronisch) geführt und bis zu 4 Wochen aufbewahrt.

	
	 •  Die Pflege der Listen übernehmen autorisierte Vertreter unseres Vereins.

	 •  Die Anwesenheitslisten werden bei Bedarf den anfordernden Behörden  
	 ausgehändigt.

	 •  Die Anwesenheitslisten werden bei Bedarf dem Badbetreiber ausgehändigt.

	 •  Es gelten die Datenschutzbestimmungen des jeweiligen Umfrage-Anbieters  
	 ( bei Anmeldung), hier: 	 https://doodle.com/de/datenschutzrichtlinie 

	
	 •  Es gelten die Datenschutzbestimmungen des TV 1872 Saarlouis e.V. 

	 http://www.tv1872saarlouis.de/index.php?article_id=207
	
	 •  Es gelten die jeweils aktuellen Datenschutzrichtlinien des Badbetreibers:
		  http://aqualouis.de/index.php/datenschutz
	
	 •  Es gelten die jeweils aktuellen Bestimmungen der »Corona-Verordnungen«  

	 der Saarländischen Regierung.
		  https://corona.saarland.de/DE/home/home_node.html
	
	 •  Es gelten die jeweils aktuellen Bestimmungen der »Corona-Verordnungen«  

	 des Landkreises Saarlouis. 
	 https://www.kreis-saarlouis.de/Aktuelles/Corona-Ticker-Aktuelle-Lage.html
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	 4. Trainingszeiten und Gruppeneinteilung
!! bitte sehr sehr pünktlich sein !!
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Schwimmen — Hygieneplan

Telefon: 0 68 31– 35 00

Telefax: 0 68 31– 4 86  07

E-Mail: tv1872@t-online.de

Internet: www.tv1872saarlouis.de

5. Trainingsablauf 

5.1 Schwimmer – Seepferdchen-, Kinder-, Jugend- und  
	 Aktiventraining

•  Jeder Trainingsteilnehmer muss sich selbstständig umziehen, es ist keine Begleitperson 
in der Umkleidekabine bzw. im Foyer erlaubt.

•  Die jeweiligen Einlasszeiten (siehe Tabelle Punkt 4) sind zwingend einzuhalten.

•  Nach dem Passieren der Eingangskontrolle und des Drehkreuzes gehen die Teilneh-
mer zu den Sammelumkleidekabinen und können sich dort umziehen. 

•  Aus Zeitgründen sollte die Badebekleidung bereits unter der Straßenbekleidung 
getragen werden.

•  Die Kleidungsstücke inkl. der Schuhe sind in einer Tasche mit in die Schwimmhalle 
zu nehmen.  

•  Nach dem Abduschen haben alle Trainingsteilnehmer ihre Sporttaschen in den dafür 
vorgesehenen Fächern zu deponieren und sich auf den Bänken an der Wendeseite des 
Schwimmerbeckens einzufinden. Von dort aus erfolgt die Gruppeneinteilung.

•  Nach Beendigung des Trainings haben alle Trainingsteilnehmer auf den Bänken an 
der Startblockseite zu warten. Die Übungsleiter teilen dort die Duschgruppen ein. 
Alle Teilnehmer, die auf den Duschgang verzichten, können durch den Mittelgang 
die Schwimmhalle verlassen und die Sammelumkleidekabinen aufsuchen. 

•  Das Umziehen hat zügig zu erfolgen, das Bad ist danach unverzüglich zu verlassen. 

•  Aus hygienischen Gründen können von der Schwimmabteilung keine Hilfsmittel zur 
Verfügung gestellt werden. Jeder Trainingsteilnehmer hat die unter Punkt 4. Trai-
ningszeiten und Gruppeneinteilung angegebenen Hilfsmittel selbst mitzubringen. 
Sämtliche Utensilien sind namentlich zu beschriften.
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Schwimmen — Hygieneplan

Telefon: 0 68 31– 35 00

Telefax: 0 68 31– 4 86  07

E-Mail: tv1872@t-online.de

Internet: www.tv1872saarlouis.de

5.2 Anfänger – Schwimmkurse

Den Kursteilnehmern ist ein Termin von der Geschäftsstelle des TV 1872 Saarlouis 
zugewiesen worden. (Daher ist eine separate Anmeldung zur jeweiligen Schwimm-
kursstunde nicht erforderlich.) Jeder Kursteilnehmer hat 1 Termin pro Woche.

Kurszeiten ab 26.10.2020
	 Montag und Donnerstag :  17:00 Uhr – 17:45 Uhr
			   Einlass: 		  16:45 Uhr – 16:50 Uhr
	 Montag und Donnerstag :  17:45 – 18:30 Uhr
			   Einlass:			  17:30 Uhr – 17:35 Uhr
	 Montag und Donnerstag :  18:30 Uhr – 19:30 Uhr
			   Einlass:			  18:15 Uhr – 18:20 Uhr
 
•  Die Höchstgrenze pro Schwimmkurs hat der Hallenbadbetreiber auf 4 Teilnehmer  

festgelegt.
•  Die jeweiligen Einlasszeiten (siehe oben) sind zwingend einzuhalten.
•  Die Schwimmkurskinder haben ihren Kursausweis am Drehkreuz vorzulegen.
•  Die Kinder der Anfängerschwimmkurse dürfen von einer (1) erwachsenen Begleit-

person in die Umkleidekabine geführt werden. Hierfür ist eine Einzelkabine zu 
nutzen (Schwimmkurskind + Begleitperson)

•  Jeder Kursteilnehmer hat neben seiner Badebekleidung, Badeschuhe, Schwimmbril-
le, Schwimmflügel und eine Schwimmnoodle selbst mitzubringen. Sämtliche Uten-
silien sind namentlich zu beschriften. Aus hygienischen Gründen können von der 
Schwimmabteilung keine Hilfsmittel zur Verfügung gestellt werden. 

•  Aus Zeitgründen sollte die Badebekleidung bereits unter der Straßenbekleidung 
getragen werden.

•  Die Kleidungsstücke inkl. der Schuhe sind entweder von der Begleitperson aus der 
Umkleidekabine wieder mitzunehmen und bis zum Ende der Schwimmstunde auf-
zubewahren oder von dem Kursteilnehmer in einer Tasche mit in die Schwimm-
halle zu nehmen. 

•  Die Begleitpersonen haben nach dem Umziehvorgang der Kursteilnehmer die Ein-
zelumkleidekabine sowie das Hallenbad unverzüglich zu verlassen. 

•  Die Kinder werden zum Kursbeginn an den Einzelumkleidekabinen abgeholt, 
durch die Duschen geführt und zum Nichtschwimmerbereich gebracht. 

•  Nach Beendigung des Kurses werden die Kinder wieder zurück zu den entspre-
chenden Einzelumkleidekabinen gebracht. Die Eltern erhalten dann wieder Zutritt 
zur Umkleidekabine des Kindes. Mund-Nasen-Schutz ist von der Begleitperson 
ebenfalls zu tragen.

•  In den Anfängerschwimmkursen müssen die Trainer Hilfestellungen bei den 
meisten Übungen geben, so dass die Abstandsregeln nicht dauerhaft eingehalten 
werden können. 
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Schwimmen — Hygieneplan

Telefon: 0 68 31– 35 00

Telefax: 0 68 31– 4 86  07

E-Mail: tv1872@t-online.de

Internet: www.tv1872saarlouis.de

6. Schlusswort 
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass  wir alle Regelungen strikt einhalten 

müssen. Auch uns wäre es lieber, es gäbe keine Corona-Problematik und wir 
könnten frei handeln und organisieren. Halten Sie sich bitte an die hier aufge-
führten Regeln. 

Es kann durchaus möglich sein, dass wir dieses Hygiene-Konzept wieder ändern 
müssen, wenn die Pandemie-Entwicklung es erfordert und es behördlicherseits 
neue Auflagen gibt.

TV 1872 Saarlouis e.V.
Abteilung Schwimmen
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